
Stage	Photo	avec	François	Gaillard
Île	de	Bréhat	–	10-11	septembre	2025

Accessible	aux	débutants

Le	Programme

Je	vous	propose	de	partager	ensemble	la	découverte	de	l’île	de	Bréhat,	à	travers	ses	paysages	
typiques,	sa	flore,	son	habitat,	et	d’y	exercer	votre	regard	et	de	développer	votre	goût	pour	
l’instant	photographique.	

Au	fil	de	la	semaine,	nous	aborderons	les	techniques	de	prise	de	photo	Manuelle	au	service	d’un	
geste	arDsDque	:	pause	courte	ou	longue,	profondeur	de	champ,	flou	de	mouvement…	Nous	
préférerons	l’appareil	photo	numérique	(reflex	ou	hybride),	même	si	une	peDte	incursion	dans	le	
monde	de	la	photo	au	smartphone	sera	possible	de	temps	en	temps…	

Jour	1	:	Les	bases	du	réglage	Manuel.	Cadrage.	Capter	le	mouvement.

Jour	2	:	Les	bases	des	OpDques	d’appareil	photo.	Ouverture,	profondeur	de	champ.	Ouverture
vers	la	vidéo.

Mot	de	François	Gaillard	

Je	suis	ar+ste	vidéaste,	photographe	et	musicien.	 J’aime	et	pra+que	tout	autant	la	photo	que	la	
prise	de	son,	la	capta+on	vidéo	que	la	réalisa+on	 :	l’image	et	le	son	cons+tuent	mon	terrain	de	
jeux	favori	 !	Également	enseignant	en	audiovisuel	à	l’université	de	Rennes,	j’anime	régulièrement	
de	nombreux	stages	et	ateliers	de	tous	niveaux	 :	amateurs,	élèves	d’écoles	de	théâtre	et	cinéma,	
adolescents...
L'image,	qu'elle	soit	fixe	ou	animée,	réelle	ou	dessinée,	est	au	centre	de	mes	ac+vités	ar+s+ques.	Si
je	pra+que	la	photo	au	quo+dien,	de	la	photo	de	rue	à	la	photo	composée,	j'aime	aussi	à	partager	
et	enseigner	la	technique	photographique,	qui	permet	d'explorer	des	procédés	 (vitesse	
d'obtura+on	et	flou	de	bougés,	light	pain+ng,	travail	sur	la	profondeur	de	champ...)	au	service	
d’une	inten+on,	d’un	geste	ar+s+que	:	qu'est-ce	que	ma	photo	raconte,	et	comment	peut-elle	
encore	mieux	le	raconter	avec	les	bons	choix	techniques	?

Depuis	2023,	j’habite	à	Paimpol,	à	quelques	kilomètres	de	l’Arcouest,	l'embarcadère	de	l’ïle	de	
Bréhat.

Voir	quelques	de	mes	photos/réalisa+ons	sur	mon	site	 :	www.francoisgaillard.com	



Modalités

Stage	de	deux	jours	:	100€.	
Il	est	possible	de	ne	suivre	qu’un	seul	jour	(60€).
Le	nombre	maximum	de	stagiaire	est	de	6	personnes	/	jour.
	
Ces	prix	ne	comprennent	pas	:

• L’hébergement
• Les	repas
• Les	traversées	en	bateau.

Pour	informaDon	:	
• Tarifs	de	traversée	:	Adulte	11,90€	aller-retour
• Un	parking	est	possible	à	l’Arcouest	;	il	est	payant	(8€	la	journée)
• Il	est	possible	de	se	garer	gratuitement	à	Paimpol	puis	de	prendre	le	BUS	24		(7	minutes	de	

bus,	1€	l’aller)

Conditions	 d’inscription		:

Acompte	:	pour	confirmer	leur	réservaDon,	les	stagiaires	sont	tenus	d’envoyer	avant	le	stage	un	
chèque	de	60€	à	l’ordre	de	François	Gaillard	/	5	place	Sathonay	69001	Lyon	France	/	06	31	59	38	
64	/	contact@francoisgaillard.com.	

Ce	chèque	sera	encaissé	après	le	stage.	Si	vous	avez	suivi	2	jours	de	stage,	le	complément	(40€)	
sera	demandé	en	fin	de	stage	(merci	de	prévoir	liquide	ou	chèque).	

Conditions	 d’annulation		:

En	cas	d’annulaDon	à	l’iniDaDve	du	/	de	la	stagiaire	:	

Le	chèque	d’acompte	ne	sera	pas	reDré	si	le	désistement	intervient	15	jours	ou	+	avant	la	date	du	
stage.	Au-delà	de	ceke	date,	le	chèque	sera	encaissé.

En	cas	d’annulaDon	du	voyage	à	l’iniDaDve	des	organisateurs	:

Dans	la	mesure	du	possible,	une	nouvelle	date	sera	proposée	aux	inscrits.	Le	stagiaire	déjà	inscrit	
qui	ne	pourra	pas	parDciper	à	ceke	nouvelle	session	se	verra	enDèrement	remboursé	des	sommes
déjà	versées.

Clôture	des	inscriptions	:	30	Août	2025	(et	avant	si	le	stage	est	complet)



Stage	sur	l’île	de	Bréhat	avec		François	Gaillard

Merci	de	renvoyer	ce\e	fiche	à	contact@francoisgaillard.com	avec	l’acompte

Nom	:																																																											 	Prénom	:	

Adresse	:

Numéro	de	Portable		:																																															Adresse	mail	:

Personne	à	contacter	en	cas	de	besoin	:

Nom	Prénom	: N°	Portable	:	

Lien	avec	le.la	stagiaire	:	

Adresse	e-mail	:

PraOque	/	Niveau	esOmé	en	Photo	:	

Comment	avez-	vous	appris	l’existence	de	ce	stage	?		:	

Souhaitez-vous	assister	:	

o Aux	2	jours	(préféré)	?	

o A	un	seul	jour	 O		le	10/09 	O	le	11/09	

InformaOons	complémentaires	que	vous	souhaitez	apporter	:

Je	désire	parOciper	au	stage	animé	par	François	Gaillard	sur	l’’île	de	Bréhat.	Je	verse	un	
acompte	de	60	€	par	chèque,	libellé	à	l’ordre	de		François	Gaillard	

Votre	matériel	à	prévoir	:
• Un	appareil	photo	hybride	ou	reflex	+	objecDfs	(n’hésitez	pas	à	venir	avec	ce	que	vous	avez	:	

téléobjecDf	ou	focale	fixe,	grand	angle	ou	macro,…)
• Un	trépied	photo	ou	mini-trépied
• Conseils	:	carte	SD	et	bakerie	de	rechange	sont	toujours	bienvenues

Je	reconnais	avoir	pris	connaissance	des	condiOons	générales	d’inscripOon,	

Le																									à

Signature


